
【出雲地区】

■訓練概要

 【訓練実施施設名・問い合わせ・申込先】

訓　練　期　間

訓　練　時　間

平成29年12月19日　（火）　～　平成30年4月18日　（水）

9時10分　～　15時50分　

選　考　方　法

持　参　物

自己負担額

訓　練　内　容

対　象　者

選　考　会　場

取　得　資　格

定　　　員

受講料は無料　　但し教科書代として　12,890円が必要です

座学　（学科・実技）　　　　　　　裏面の　「訓練カリキュラム」の内容

筆記用具（鉛筆・黒のボールペン）

平成29年12月4日　（月）　に本人宛郵送します（投函日）

原則として、雇用保険の受給資格のない方 （対象者については、最寄りのハローワークへご相談ください）
パソコンで、キーボード操作、マウス操作ができる方

１５名　（応募状況によっては中止する場合があります）

コンピュータサービス技能評価試験　ワープロ部門　3級　（任意受験）    受験料　5,250円

コンピュータサービス技能評価試験　表計算部門　3級　（任意受験）    受験料　5,250円

ビジネス能力検定ジョブパス　3級　（任意受験） 　受験料　3,000円

サーティファイ主催　Accessビジネスデータベース技能認定試験　3級　（任意受験） 　　受験料　5,800円

選考結果通知日

特　　　典

平成29年11月28日　（火）　10時00分

出雲コアカレッジ　（裏面地図参照）

一定の要件を満たす方へは職業訓練受講給付金が支給されます　ハローワークへご相談ください

平成29年9月21日　（木）　～　平成29年11月21日　（火）

平成29年11月21日　（火） までに最寄りのハローワークで職業相談・手続き後　

受講申込書を　出雲コアカレッジ　まで提出（持参・郵送の場合は必着）してください

■募集要領

募　集　期　間

申　込　方　法

選　考　日　時

面接

検索
島根県内の

求職者支援訓練一覧島根労働局 求職者支援訓練ホームページ をご確認ください。⇒

担当 福間
〒699－0621 島根県出雲市斐川町富村1000番地8 （無料駐車場あり）

電話 0853－72－2500 ＦＡＸ 0853－72－9633

（訓練実施会場）

訓練番号 ： 4-29-32-02-02-0010
【訓練実施機関】 学校法人斐川コア学園

求職者支援訓練（実践コース）

本コースの３つの特徴

＜特徴１＞ 情報化時代に対応したパソコンの活用技能を確実に習得！

＜特徴２＞エクセルマクロによる作業の効率化を習得！

＜特徴３＞データベースソフトによる情報管理を習得！



JR直江駅から徒歩約10分

■交通アクセス (選考会場・訓練会場）

総訓練時間

■訓練目標   (仕上がり像）

■訓練カリキュラム

科  目 訓練時間

403時間

　□職場体験　□職場見学
6時間

☑職業人講話 □その他
職業人講話 （２H×３回）

一般企業で広く利用されているワード、エクセルによる各種文書作成、帳票作成および、オフィスアプリケーション上の作業を効率化する
VBAマクロやデータベース、画像処理を基礎から習得し、社内で使用する各種文書、帳票などのテンプレートを作成する社内オフィスアプ
リケーションエンジニアなどを目指す。

21時間

訓　　練　　の　　内　　容

文書作成活用実習
文書の書式設定、表の作成、文字の書式設定、段落の書式設定、その他の書式設定、印刷形式
の設定、各種文書（送付状、会議資料、システム関連資料、要求定義書等）作成 （使用ソフト：
Microsoft Word）

75時間

94時間データベース実習
アクセスによるデータベースの構築とVBAプログラミングによる事務作業の自動化、他のアプリ
ケーションとの連携　（使用ソフト：Microsoft Access）

表計算プログラミング実習
VBAを利用したエクセルマクロの記録・編集、フォームの作成とその演習、 デバッグツールの効率
的な利用、グループ作業によるシステム作成とプレゼンテーション（使用ソフト：Microsoft Excel）

98時間

77時間

安全衛生 VDT作業（※１）と安全衛生 1時間

コンピュータのハードウェア、ソフトウェア、セキュリティ、個人情報、機密情報保持についてコンピュータ概論 10時間

就職支援 履歴書作成に係る指導、面接に当たっての指導、ジョブ・カード作成支援 9時間

12時間

実
　
　
　
技

入所式・オリエンテーション・修了式 入所式（1h)・オリエンテーション（1h）・修了式（1h）

画像処理実習
フォト・デジタル画像の加工（解像度調整、色調調整、レベル補正、トリミング、各種フィルタの利
用）、タイトル画像の作成、ボタン画像の作成など（使用ソフト：Adobe Photoshop）

表計算活用実習
ワークシートへの入力、ワークシートの設定、ワークシートの編集、ページレイアウトの設定、ブック
管理、リストデータ操作、グラフ作成、各種帳票類（見積書、請求書、売上管理表等）作成（使用ソ
フト：Microsoft Excel）

システム提案でのプレゼンテーションの仕方、プレゼンの種類、構成、プランニング、グループワー
クの進め方

プレゼン・グループワーク知識
学
　
科

無料駐車場完備

[用語の説明］

（※１） VDT作業
パソコンを用いた作業のこと

求職者支援課

求くん、求ちゃん


